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PROGRAMACIÓN ETAPA DE LA INICIACIÓN 

SACRAMENTAL 

Segundo ciclo litúrgico (niños de 7 a 8 años) 
 

 

INTRODUCCIÓN 
 

 La Delegación de Catequesis ofrece esta programación para ayudar a todos los 

sacerdotes y catequistas a desarrollar mejor la Etapa de la iniciación sacramental en su 

segundo ciclo litúrgico.   

 

Esta programación contiene:  

 

- Los núcleos: I, III, VII, VIII, V, X, del Catecismo Jesús es el Señor   

desarrollados completos a excepción de un núcleo que contiene los temas 23, 

26 y 28 de diversos núcleos siguiendo el año litúrgico.  

 

- Los objetivos que se quieren conseguir en cada núcleo según las 

dimensiones fundamentales de la fe: conocer, celebrar, vivir, orar. 

Facilitando al catequista  hacer un seguimiento que le ayude a comprobar el 

crecimiento progresivo de la fe de los niños de su grupo. 

 

- Los contenidos que propone el Catecismo Jesús es el Señor, que 

distribuidos por temas se realizan en una sesión de catequesis semanal 

siguiendo los tiempos litúrgicos. Logrando de esta forma que el catequista 

perciba mejor la relación estrecha y complementaria que tienen la liturgia y 

la catequesis en este proceso.  

 

- La correspondencia de los temas con los tiempos litúrgicos al 

identificarlos por los colores litúrgicos: el núcleo, los objetivos y los 

temas. De esta manera los catequistas situarán mejor la relación del tema con 

el tiempo litúrgico.  

 

- Las celebraciones de la Palabra  de los finales de los núcleos siguiendo el 

esquema que propone la guía básica del Catecismo Jesús es el Señor. 

Especialmente se celebra la renovación de las promesas bautismales en el 

mes de febrero. 

 

- La celebración del sacramento de la Reconciliación en el mes de Marzo, y  

del sacramento de la Confirmación a partir del mes de Mayo.  

 

- Las entregas: de los Evangelios en el mes de Octubre en la celebración del 

primer núcleo; del Decálogo en Febrero en la renovación de las promesas 

bautismales; del Credo cuando se celebre el sacramento de la confirmación.  
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NÚCLEO I: LA IGLESIA Y LOS CRISTIANOS 
 

 

OCTUBRE. Cuatro semanas   
 

 

 

  

  

  

 

 

OBJETIVOS 
 

 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

- Que la Iglesia, 

es una gran 

familia, que se 

entra por el 

Bautismo. 

 

- Que la Biblia, es 

la Palabra de 

Dios puesta por 

escrito. 

- Saber que la 

pila bautismo 

es donde 

nacemos a la 

vida cristiana.  

 

- Saber que el 

ambón es el 

lugar donde se 

proclama la 

Palabra de 

Dios. 

- Leer algún 

texto del 

Evangelio 

algunas noches 

y durante la 

semana el 

Evangelio del 

domingo. 
 

- Aprender a 

rezar El Gloria 

que se reza en la 

Eucaristía. 

 

  

TEMAS (Tiempo Ordinario) 

 
1. Los cristianos (Catecismo. Página 10 y 11) 

 

2. Somos una gran familia (Catecismo. Páginas 12 y 13) 

 

3. Dios nos habla: La Palabra de Dios (Catecismo. Páginas 14 y 15) 

 

CELEBRACIÓN DEL NÚCLEO I: <<Dejad que los niños se acerquen a 

mi>> Mc 10, 13-16. (Guía básica. Página 76 y 77). En esta celebración se hace 

la entrega de los Evangelios.  

 

 

NÚCLEO III: JESÚS VIENE A SALVARNOS 

REUNIÓN CATEQUISTAS 
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NOVIEMBRE. Cuatro Semanas 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 
 

 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

- Que María, es 

Madre de 

Jesús y Madre 

nuestra, que no 

tuvo nunca 

pecado y 

siempre dijo sí 

a Dios. 

 

- Que Jesucristo,  

es nuestro 

salvador, 

verdadero Dios 

y verdadero 

hombre 

- Saber que el 

Adviento dura 

cuatro semanas y 

nos prepara para  

celebrar el 

Nacimiento de 

Jesús y esperar su 

venida.  

 

- Saber que el 

tiempo de 

Navidad dura 

desde el 

nacimiento de 

Jesús hasta el la 

fiesta del 

Bautismo del 

Señor 

- Hacer una 

corona de 

Adviento con 

cuatro velas que 

significan la 

acción buena 

que van a ser 

cada semana: 

Escuchar; 

cambiar; 

alegría; acoger.   

 

- Copiar en una 

estampa de la 

Virgen 

Inmaculada la 

oración del 

Ángelus para 

rezarla durante 

el día. 

- Seguir 

aprendiendo El 

Gloria que se 

reza en la 

Eucaristía.  

 

- Rezar durante 

las noches el 

Avemaría y 

aprender el 

Ángelus 

rezándolo 

durante el 

tiempo de 

Navidad. 

Mediante la cita 

Bíblica de la 

página 35 

Catecismo.  
 

- Aprender la 

oración de 

bendición de la 

mesa (página 

157) y rezarla 

con los padres y 

hermanos antes 

de comer.  

 

 

TEMAS (Tiempo ordinario) 
 

8. Preparad el camino al Señor (Catecismo. Páginas: 32 y 33) 

 

REUNIÓN CATEQUISTAS 

 

  de 5 a 7`30 tarde 
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9. Madre de Jesús y Madre nuestra (Catecismo. Páginas: 34 y 35). 

 

10. Jesús el Mesías, nace en Belén (Catecismo. Páginas: 36 y 37). 

 

Repaso de un tema e insistir que comienza el tiempo de Adviento 

 

DICIEMBRE Tres Semanas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 
 

 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

- Que María, es 

Madre de Jesús 

y Madre 

nuestra, que no 

tuvo nunca 

pecado y 

siempre dijo sí a 

Dios. 

 

- Que Jesucristo,  

es nuestro 

salvador, 

verdadero Dios 

y verdadero 

hombre 

- Conocer la fiesta 

de la 

Inmaculada 

Concepción 

recordando su 

significado, y la 

fiestas de la 

Virgen (Página 

164 Catecismo), 

añadiendo la 

fiesta de la 

Virgen de 

ámbito local.   
 

- Saber que el 

tiempo de 

Navidad dura 

desde el 

nacimiento de 

Jesús hasta el la 

fiesta del 

Bautismo del 

Señor 

- Conocer qué 

es Caritas y 

participar con 

algún donativo 

que ellos 

hayan 

ahorrado en la 

campaña que 

hace Caritas 

para la 

Navidad.  
 

- Seguir 

aprendiendo El 

Gloria que se 

reza en la 

Eucaristía.  

 

- Rezar durante 

las noches el 

Avemaría y 

aprender el 

Ángelus 

rezándolo 

durante el 

tiempo de 

Navidad. 

Mediante la cita 

Bíblica de la 

página 35 

Catecismo.  

 
 

 

 

 

TEMAS (Tiempo Adviento) 
 

REUNIÓN CATEQUISTAS 
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11.  Jesús es Dios y hombre verdadero 

(Catecismo. Páginas: 38 y 39). 

 

12. El Bautismo de Jesús (Catecismo. Páginas: 

40 y 41) 

 

CELEBRACIÓN DE NAVIDAD.  
(Guía Básica, páginas 122 y 123) 

 

NÚCLEO VII: POR EL BAUTISMO NACEMOS A LA VIDA 

NUEVA 

 

ENERO Tres Semanas  

  

 

 
 

 

 

OBJETIVOS 
 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

- Que por el 

Bautismo 

nacemos a la 

vida nueva, pues 

nos hace hijos 

de Dios, 

discípulos de 

Jesucristo, 

recibimos el 

Espíritu Santo, y 

nos incorpora a 

la Iglesia.  

 

- El Decálogo 

como camino de 

felicidad y de 

hacer felices a 

los demás. 

 

- Renovar las 

promesas 

bautismales 

conociendo las 

palabras, signos 

y gestos más 

importantes del 

sacramento del 

Bautismo. 
 

- Saber que el rito 

de la paz une el 

amor a Dios y al 

prójimo 

momentos antes 

de comulgar con 

Cristo y 

practicarlo 

durante la 

celebración de la 

Eucaristía 

dominical. 

- Saber los diez 

mandamientos y 

practicar durante 

la semana los 

cinco primeros 

(Págs. 154 y 155) 

 

 

- Rezar todos los 

días de la 

semana 

pidiendo vivir 

los cinco 

primeros 

mandamiento y 

por las noches 

hacer un 

examen de 

conciencia para 

revisar cómo lo 

ha vivido. 

(Página 154 

Catecismo) 

 
 

 

 

TEMAS (Tiempo Ordinario) 

REUNIÓN CATEQUISTAS 
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28. Nacemos a la Vida nueva (Catecismo. Páginas 88 y 89). 

 

30. Llamados a vivir como hijos de Dios (Catecismo. Páginas 92 y 93). 

 

31. Amamos a Dios sobre todas las cosas. (Catecismo. Páginas 94 y 95). 

 

FEBRERO. Cuatro Semanas 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 
 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

- Saber los 

mandamientos. 

(Págs. 154 y 

155) 

 

- Que orar hablar 

con Dios, que 

sabemos nos 

ama. Unas veces 

sin hablar, otras 

usando palabras 

o silencio, 

escuchando y o 

leyendo su 

Evangelio. 

- Saber que el rito 

de la paz une el 

amor a Dios y al 

prójimo 

momentos antes 

de comulgar con 

Cristo. 

- Saber los  

mandamientos 

del sexto al diez 

y practicarlo 

durante la 

semana  (Págs. 

154 y 155) 

 
 

- Rezar todos los 

días de la 

semana 

pidiendo vivir  

del sexto al diez 

mandamiento y 

por las noches 

hacer un 

examen de 

conciencia para 

revisar cómo lo 

ha vivido. 

(Página 154 

Catecismo). 
 

- Rezar despacio 

todas las noches 

el Padrenuestro 

diciendo en voz 

más alta al 

Señor aquello 

que no vive 

para que el 

Señor se lo 

conceda. 

(Página 154 

Catecismo) 

 

 

REUNIÓN CATEQUISTAS 
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TEMAS (Tiempo Ordinario) 
 

32. Aprendemos a amar en familia. (Catecismo. Páginas 96 y 97). 

 

33.  Amamos a los demás como hermanos (Catecismo. Páginas 98 y 99).  

 

34.  Como hijos, oramos a Dios, nuestro Padre. (Catecismo. Páginas 100y 101). 

 

CELEBRACIÓN NÚCLEO VII: Celebración de renovación del las promesas 

bautismales. <<Nacer del agua y el espíritu>> y entrega del Decálogo. 

(Catecismo. Páginas 206 y 207).  

 

 

NÚCLEOS VIII: LA RECONCILIACIÓN. RECIBIMOS EL 

PERDÓN QUE NOS RENUEVA.   
 

MARZO. Cuatro Semanas 

 

 

 

 

 

 

  

 

OBJETIVOS 
 

 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

- Que pecar es 

decir libremente 

no a Dios, a su 

amor y a sus 

mandatos. 

 

- Que el pecado 

rompe o debilita 

nuestra relación 

con Dios, hace 

daño a los 

hermanos y 

entristece nuestro 

corazón. 
 

- Explicar que el 

confesionario es 

el lugar, o sede, 

del sacramento de 

la Reconciliación. 

 

- Que el sacerdote 

en nombre de 

Cristo y de la 

Iglesia te perdona 

tus pecados con la 

estola de color 

morado signo de 

penitencia. 

 

 

- Preparar la 

confesión 

siguiendo los 

siguientes pasos: 

Examen de 

conciencia; dolor 

de los pecados; 

propósito de la 

enmienda; 

confesión de los 

pecados; cumplir 

la penitencia. 

 

- Participar de las 

celebraciones de 

la semana santa: 

jueves, viernes y 

sábado o 

domingo.  

- Saber y rezar 

durante toda la 

semana el Yo 

Confieso como 

examen de 

conciencia antes 

de dormir. (Pág. 

157 Catecismo). 

 

 

REUNIÓN CATEQUISTAS 
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 A partir de estos temas se puede celebrar el sacramento de la 

Reconciliación. 

 

TEMAS (Tiempo Cuaresma) 

 

35. A veces nos alejamos del amor de Dios (Catecismo. Páginas 106 y 107). 

 

36. Jesús nos trae el perdón de Dios Padre (Catecismo. Páginas 108 y 109). 

 

37. Celebramos la Reconciliación. (Catecismo. Página 110 y 111).  

 

CELEBRACIÓN DEL NÚCLEO VIII: <<Os daré un corazón nuevo y os 

infundiré un espíritu nuevo>> Ez 36, 24-27. (Guía básica. Página 222 y 223).  

 
 

NÚCLEOS V: JESÚS ENTREGA SU VIDA POR NOSTROS 
 

 

ABRIL Cuatro Semanas 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 
 

 

 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

- Que Jesús con sus 

apóstoles 

celebrando la 

pascua judía, 

instituyo la 

eucaristía y lavo 

los pies como 

expresión de 

amor y servicio a 

los demás. 

 

- Que Jesús sufrió 

la pasión y murió 

en la cruz, por 

amor y para 

salvarnos.  

 

- Que Jesús 

- Saber que la mesa 

donde se celebra 

la eucaristía, se 

llama altar. 

También que en el 

cáliz se echa el 

vino que se 

convierte la 

sangre de 

Jesucristo, y que 

en la patena pone 

el pan que se 

convierte en el 

cuerpo de 

Jesucristo.  

 

- Explicar que el 

Cirio pascual 

- Celebrar el 

domingo como 

el día que el 

Señor resucito, 

por medio de la 

eucaristía.  

 

- Vivir algunos 

de los frutos del 

Espíritu 

recogido en 

Gálatas 5, 22-

23.  

- Enseñar el  

Ángelus de 

pascua y rezarlo 

durante el 

tiempo de 

pascua. 

 

- Seguir 

aprendiendo a 

rezar el Credo y 

rezarlo algunos 

días de la 

semana. (Página 

152 Catecismo). 

REUNIÓN CATEQUISTAS 
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resucitando al 

tercer día, venció 

a la muerte y al 

pecado. 

 

- Que Jesús 

resucitado envió 

el Espíritu Santo 

en la fiesta de 

Pentecostés, sobre 

los Apóstoles y 

María.   

representa a Jesús 

resucitado y está 

encendido durante 

el tiempo pascual. 

 

 

 

 

TEMAS (Tiempo Pascua) 
 

19. Jesús celebra la Pascua (Catecismo. Página 62 y 63).  

 

20. Pasión y Muerte de Jesús (Catecismo. Páginas 64 y 65). 

 

21. Jesús resucitó al tercer día (Catecismo. Páginas 66 y 67). 

 

22. Jesús resucitado nos envía al Espíritu Santo (Catecismo. Páginas 68 y 69).  

 

 

NÚCLEOS: V (Tema 23) VI (Tema 26) y NÚCLEO VII: (tema 29) 
 

 

MAYO. Cuatro Semanas 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 
 

 

 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

REUNIÓN CATEQUISTAS  
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- Saber que 

creemos en un 

solo Dios, que es 

Padre, Hijo, y 

Espíritu Santo, y 

es misterio de 

amor. 

 

- Que los 

sacramentos son 

encuentros con 

Jesucristo 

Resucitado. 

Signos sensibles y 

eficaces de la 

gracia de Cristo. 

 

- Crecemos en la 

vida de la fe por 

el sacramento de 

la confirmación  

porque nos une 

más a Jesús y a la 

Iglesia y nos da 

más fuerza para 

crece en la fe y 

ser testigos del 

Evangelio en el 

mundo. 

- Conocer que 

recibimos el don 

del Espíritu 

Santo cuando el 

Obispo nos hace 

la señal de la 

cruz en la frente 

con el Crisma 

diciendo estas 

palabras: “recibe 

por esta señal el 

don del Espíritu 

Santo”. (7) 

 

- Saber que los 

sacramentos son 

siete 

descubriéndolos 

dónde están 

representados 

dentro del 

templo. (Guía, 

pág. 179) 

 

- Vivir algunos 

de los frutos del 

Espíritu 

recogido en 

Gálatas 5, 22-

23. 

 

- Proponer 

algunas 

acciones que 

ayuden a ser 

testigos de la fe 

en el mundo. 

 
 

- Saber y rezar la 

invocación del 

Espíritu Santo 

durante el 

tiempo de 

pascua. (Página 

157 del 

Catecismo). 

 
 

 

 

TEMAS (Tiempo Pascua) 

 
23.  Jesús nos revela la vida íntima de Dios (Catecismo. Páginas 70 y 71). 

 

26. Nos encontramos con Jesús resucitado en los Sacramentos. (Catecismo. Páginas 

80 y 81). 

 

29. Crecemos en la vida de la fe (Catecismo. Páginas 90 y 91).  

 

 A partir de estos temas se puede celebrar el sacramento de la Confirmación. 
 

 

NÚCLEO X: CON JESÚS, POR SIEMPRE EN LA CASA DEL 

PADRE 

 

JUNIO. Cuatro Semanas 

 

 

 

 

REUNIÓN CATEQUISTAS  
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OBJETIVOS 

 
 

CONOCER 

 

CELEBRAR VIVIR ORAR 

- Que Jesús 

resucitado 

venciendo la 

muerte nos 

regala la Vida 

Eterna que 

consiste en tener 

una vida con Él 

que durará para 

siempre. 

 
- Que Dios que 

quiere que 

vivamos 

eternamente con 

Él. Al final de la 

vida verá cuánto 

amor hay en 

nuestro corazón y 

nos juzgará con 

misericordia, para 

vivir siempre con 

Dios. 

- Explicar cómo la 

Iglesia pide en 

las misa por los 

difuntos para 

vayan al cielo, y 

cómo hay un día 

dedicado a la 

conmemoración 

de la fieles 

difuntos. 

 

- Presentar los 

nombres de 

algunos santos 

conociendo los 

días que se 

celebraban.  
 

- Conocer qué es 

la pastoral de la 

Salud y el 

sacramento de 

la unción de 

enfermo. 

 

- Saber las obras 

de misericordia 

invitando a vivir 

algunas de ellas. 

(Mt 25, 34-36). 

- Situar cuándo 

rezamos en la 

misa por los 

difuntos e 

invitarles a 

pedir por ellos 

en sus 

oraciones. 

 

 

TEMAS (Tiempo Pascua) 
 

42. Somos herederos de una gran promesa (Catecismo. Páginas 128 y 129). 

 

43. Dios nos invita a todos a su Casa (Catecismo. Páginas 130 y 131). 

 

44. Los Santos, amigos de Dios para siempre (Catecismo. Página 132 y 133).  

 

CELEBRACIÓN DEL NÚCLEO X: <<Venid benditos de mis Padre>> Mt 25, 

34-40. (Guía básica. Páginas 256 y 257). 

 


